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ПЛАН  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

И ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЛЯ  

ОБУЧАЮЩИХСЯ, ОСВАИВАЮЩИХ  

АДАПТИРОВАННУЮ ОСНОВНУЮ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕНУЮ ПРОГРАММУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО   

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ  

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО   

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 13  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  

  
  
  
  

 

 

 

 

 
  
  



  
РЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ  

  

  

Название курса  Количество часов в год 

по классам  

5Г, 5Д, 6В 

Духовно-нравственное направление   

Курс внеурочной деятельности  «Разговоры о важном»  34  

Общеинтеллектуальное направление   

Курс внеурочной деятельности  «Функциональная грамотность»  34  

Социальное направление   

Курс внеурочной деятельности   Профессиональная ориентация  34  

Коррекционно-развивающие  

занятия 

 

Психокоррекционные занятия (психологические)  34  

Психокоррекционные занятия (дефектологические) «Восполнение 

пробелов в знаниях по русскому языку»  

34  

Психокоррекционные занятия (дефектологические) «Восполнение знаний 

по математике»  

34  

Коррекционно-развивающий курс «Логопедические занятия»  68  

«Ритмика» 34 

  

  
ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ПО ВЫБОРУ  

  

  

МЕРОПРИЯТИЯ  

Количество часов в год по 

классам  Направления работы  

5Г, 5Д, 6В СО  ДН  ОИ  ОК  С  

Классные часы  34  +  +  +  +  +  

В том числе:                    

по профилактике ДДТТ  9  +           +  

по ПБ  9  +           +  

                     

Тематический классный час  16  +  +  +  +  +  

Итого по плану внеурочной деятельности 340      
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